
おかわりもたくさんし夕食を終えて花火をしました｡保育園のシャワー室でお風呂です！午後９時半就寝ｚｚｚ

お泊り保育（5歳児)・１日目

午後４時　晩ご飯のチキンカレーライスとフルーツポンチ作りスタートです！お米を研いで…

野菜の皮を剥いて切って…炊飯器のスイッチを入れます。

悪戦苦闘しながら缶詰めを開け､ルーを入れて煮込みます。煮込んでいる間にエプロンを片付けたら夕食です！

野菜を炒めて､お鍋に入れる水を計量カップで計り入れます｡野菜を煮込んでる間に、缶詰を開ける作業にうつります。


